
MARDI 16 AdultesDe 14h à 16h
Temps d’infos VACAF : comment utiliser les aides VACAF pour 
partir en vacances en famille ou faire partir ses enfants en séjour ?
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Julie / 06 49 14 49 15

Familles et plus de 60 ans
Préparation d’une sortie commune en août : venez partager vos idées !
Gratuit. Au 11 rue Turenne. Inscription conseillée : Julie / 06 49 14 49 15 ou Yolène

JUIN 2026
AdultesMERCREDI 3, 10, 17 ET 24

Atelier couture avec Tatiana mercredi 10, groupe en autonomie le 3, 17 et 24.
Sur adhésion, gratuit. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription à l’accueil.

De 15h à 17h

AdultesJEUDI 4
Se dépenser sans dépenser : marche dans la ville avec Faïcel, coach sportif. 
Gratuit. Au 11 rue Turenne. Inscription conseillée : Yolène / 07 85 50 45 89

De 9h30 à 10h30

JEUDI 4 ET 18 De 14h30 à 15h30

Jeudi bien-être : yoga le 4, sophrologie le 18. Séance supplémentaire de yoga
mardi 16 juin de 10h à 11h.
Gratuit, sur adhésion. Au 11 rue Turenne. Inscription à l’accueil.

Plus de 60 ans

Journée des Passant.e.s : rendez-vous place Bahadourian pour une fête
conviviale et populaire ! Balade urbaine à 9h30, animations à partir de 
15h, scène ouverte et concerts de 16h30 à 22h, buvette et restauration.

SAMEDI 6 Tout publicDe 9h30 à 22h

AdultesJEUDI 4
Temps convivial Culture pour tous : une dernière permanence un peu
différente, pour discuter de vos coups de coeur et découvertes de l’année !
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Céline / 06 49 51 09 47

De 10h30 à 11h30

JEUDI 11 De 14h30 à 16h

Atelier jeux et mémoire : pour faire travailler sa mémoire en s’amusant !
Gratuit. Au 11 rue Turenne. Inscription : Yolène / 07 85 50 45 89

Plus de 60 ans

AdultesJEUDI 11
Film “Des femmes face aux missiles” : découvrez un mouvement d’occupation
pacifiste menée par des femmes en Angleterre, pour la paix et l’environnement !
Gratuit. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription conseillée : Céline / 06 49 51 09 47

De 18h à 19h30

VENDREDI 12 De 14h30 à 16h



AdultesMERCREDI 17
Atelier discussion “Café IA” : “Images transformées ou créées par l’IA”.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 10h à 12h

Sortie familles pique-nique et concert de Démos : pique-nique partagé au
parc Mandela, et concert des enfants devant l’Auditorium pour leur 2ème
année de pratique, avec l’Orchestre National de Lyon !
Gratuit. Rdv au 5 rue Bonnefoi à 17h. Inscription : Julie / 06 49 14 49 15

SAMEDI 20 De 17h à 21h30

Centre social Bonnefoi
5 rue Bonnefoi, 69003 Lyon

04 72 61 97 43 / contact@csbonnefoi.fr

AdultesLUNDI 29
Atelier numérique : organiser ses fichiers sur son ordinateur.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 14h à 16h

AdultesMARDI 23
Atelier 100% smartphone : “Scanner des documents avec son smartphone”.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 10h à 12h

AdultesMARDI 30
Atelier numérique : l’application Whatsapp.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 14h à 15h45

Familles

Guill’ en fête : animations proposées par le COEFC (collectif d’associations
du 3ème) et concerts ! Place Bahadourian mardi 23, place Voltaire mardi 30.

MARDI 23 ET 30 Tout publicDe 16h30 à minuit

Assemblée Générale du centre social : vous êtes invité.e.s à ce temps fort
pour faire le bilan de l’année 2025 et se projeter pour la suite. Buffet offert.

MERCREDI 24 Tout publicDe 18h à 20h30

JEUDI 25 De 14h30 à 16h

Programmation 26-27 : l’année prochaine, le Spot seniors accueillera
plusieurs activités de la structure Neosilver. Poterie, yoga du rire, boxe...
Venez discuter de ce qu’on met au programme !
Gratuit. Au 11 rue Turenne. Inscription : Yolène / 07 85 50 45 89

Plus de 60 ans

Atelier jeux à l’école Painlevé : déguisements et jeux de 3 à 12 ans !

VENDREDI 26 Familles de PainlevéDe 17h45 à 19h45


	JUIN 2026
	MERCREDI 3, 10, 17 ET 24
	De 15h à 17h

	JEUDI 4
	De 9h30 à 10h30
	Adultes
	Adultes

	JEUDI 4
	De 10h30 à 11h30
	Adultes

	JEUDI 4 ET 18
	De 14h30 à 15h30
	Plus de 60 ans
	Tout public
	De 9h30 à 22h

	SAMEDI 6
	De 14h30 à 16h

	JEUDI 11
	Plus de 60 ans

	JEUDI 11
	De 18h à 19h30
	Adultes

	VENDREDI 12
	De 14h30 à 16h
	Familles et plus de 60 ans

	MARDI 16
	De 14h à 16h
	Adultes

	De 10h à 12h
	Adultes

	MERCREDI 17
	Atelier discussion “Café IA” : “Images transformées ou créées par l’IA”. Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.
	Familles
	De 17h à 21h30

	SAMEDI 20
	Sortie familles pique-nique et concert de Démos : pique-nique partagé au parc Mandela, et concert des enfants devant l’Auditorium pour leur 2ème année de pratique, avec l’Orchestre National de Lyon ! Gratuit. Rdv au 5 rue Bonnefoi à 17h. Inscription : Julie / 06 49 14 49 15

	MARDI 23
	De 10h à 12h
	Adultes
	Atelier 100% smartphone : “Scanner des documents avec son smartphone”. Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.


	MARDI 23 ET 30
	De 16h30 à minuit
	Tout public
	Guill’ en fête : animations proposées par le COEFC (collectif d’associations du 3ème) et concerts ! Place Bahadourian mardi 23, place Voltaire mardi 30.


	MERCREDI 24
	De 18h à 20h30
	Tout public
	Assemblée Générale du centre social : vous êtes invité.e.s à ce temps fort pour faire le bilan de l’année 2025 et se projeter pour la suite. Buffet offert.

	De 14h30 à 16h

	JEUDI 25
	Plus de 60 ans
	Programmation 26-27 : l’année prochaine, le Spot seniors accueillera plusieurs activités de la structure Neosilver. Poterie, yoga du rire, boxe... Venez discuter de ce qu’on met au programme ! Gratuit. Au 11 rue Turenne. Inscription : Yolène / 07 85 50 45 89


	VENDREDI 26
	De 17h45 à 19h45
	Familles de Painlevé
	Atelier jeux à l’école Painlevé : déguisements et jeux de 3 à 12 ans !

	De 14h à 16h
	Adultes

	LUNDI 29
	Atelier numérique : organiser ses fichiers sur son ordinateur. Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

	MARDI 30
	De 14h à 15h45
	Adultes
	Atelier numérique : l’application Whatsapp. Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.



