
Adultes
Atelier santé et numérique - AMELI : vous utilisez déjà votre compte Ameli ?
Venez approfondir vos connaissances avec Marie et Louise, médiatrice santé.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67  ou à l’accueil.

été 2026

JEUDI 2 De 14h30 à 15h30

Jeudi bien-être : relaxation autogérée avec Yolène, pour pratiquer ensemble !
Gratuit. Au 11 rue Turenne. Inscription : Yolène / 07 85 50 45 89.

Plus de 60 ans

Spectacle en plein air : rendez-vous place Bahadourian pour un atelier
théâtre avec la compagnie A Fuitina à 18h, puis le spectacle “Paternò, 
une histoire sicilienne” à 19h. 
Gratuit. Informations : Céline / 06 49 51 09 47. Retrouvez le programme
complet des animations en extérieur “Destination Moncey” à l’accueil !

JEUDI 2 Tout public dès 10 ansDe 18h à 20h

MARDI 7 De 14h à 16h

Café théâtral “mortel” : temps de discussion avant le spectacle du 2 juillet
avec la compagnie A Fuitina, à partir d’images et de cartes postales.
Gratuit. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription : Céline / 06 49 51 09 47.

MERCREDI 1 Tout public dès 6 ansDe 15h à 17h

Visite d’une artothèque : la Maison du Livre, de l’Image et du Son de
Villeurbanne nous fait découvrir son artothèque et ses 1900 œuvres 
d’art, en présence de l’équipe de la Biennale d’art contemporain ! 
Gratuit. Rdv à 14h30 au 5 rue Bonnefoi. Inscription : Céline / 06 49 51 09 47.

VENDREDI 3 Tout public dès 6 ansDe 14h30 à 16h

AdultesSAMEDI 4
Balade urbaine “la Place du Pont, l’esprit des lieux. Symbolisme et ésotérisme.”
Gratuit. Rdv Place Ballanche. Avec l’association Place du Pont.

De 9h30 à 11h30

Bons plans de l’été en famille : venez surfer sur le web avec Julie et Marie
pour trouver des activités gratuites ou presque à faire en famille !
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Julie / 06 49 14 49 15.

LUNDI 6 FamillesDe 9h30 à 11h30

Cuisine et partage : atelier pour faire des goûters simples, sains et gourmands !
Gratuit, sur adhésion. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription à l’accueil.

LUNDI 6 FamillesDe 14h à 17h



AdultesMERCREDI 15
Atelier 100% smartphone : comprendre et gérer les notifications.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 10h à 12h

Sortie au plan d’eau du Colombier (Anse) : pique-nique, baignade 
surveillée et jeux pour enfants. Trajet en car depuis le 150 rue Pierre Corneille. 
Sur adhésion, 7€ / gratuit < 1 an. Inscription à l’accueil, du 7 au 16 juillet.

SAMEDI 18 De 10h30 à 19h

Centre social Bonnefoi
5 rue Bonnefoi, 69003 Lyon

04 72 61 97 43 / contact@csbonnefoi.fr

AdultesMERCREDI 29
Atelier numérique : gérer sa boîte mail, envoi de fichiers en pièce jointe.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 10h à 12h

Familles et adultes seuls

La nuit du raï : soirée de clôture des Nuits de Fourvière, concert et spectacle !
Gratuit, sur adhésion. Théâtre romain. Inscription : Céline / 06 49 51 09 47.

SAMEDI 25 Tout publicDe 20h à 22h

AdultesVENDREDI 17
Rencontre au théâtre des Célestins : visite et choix d’un spectacle ensemble !
Gratuit, sur adhésion. Au 4 rue Dullin. Inscription : Céline/ 06 49 51 09 47.

De 10h30 à 12h

AdultesMARDI 21
Permanence santé et numérique : accompagnement individuel sur le site
Ameli ou l’application smartphone avec Marie et Louise, médiatrice santé.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 14h à 17h

AdultesMERCREDI 22
Atelier discussion : l’intelligence artificielle.
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 10h à 12h

AdultesVENDREDI 24
Atelier numérique : pratique créative (montage photos, création d’affiches...).
Gratuit. Au spot numérique. Inscription : Marie / 06 30 19 77 67 ou à l’accueil.

De 10h à 12h

Réunion p’tit dej “familles” : venez donner vos idées pour le programme
2026-2027 ! Espace de jeux pour les enfants.
Gratuit. Au 5 rue Bonnefoi. Inscription : Julie / 06 49 14 49 15.

JEUDI 27 AOÛT FamillesDe 9h30 à 11h30

Consultez le programme du Spot senior pour les activités réservées aux plus de 60 ans !
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